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Igepa zet het welzijn van haar medewerkers centraal 
met de eerste Welzijnsweek 

 
Aalter, BELGIË – 24 september 2025 – Igepa Belux, toonaangevend B2B-groothandelaar in materialen en 
machines voor de grafische en visuele communicatie industrie, verpakkingsafdelingen en bouwindustrie, 
kondigt met trots de lancering van haar allereerste Welzijnsweek aan. Van 1 tot en met 10 oktober biedt het 
bedrijf, dat 250 medewerkers telt en haar hoofdzetel in Aalter heeft, een mooi en divers programma aan, gericht 
op het bevorderen van het fysiek, mentaal en sociaal welzijn van al haar medewerkers. 
 
Tijdens deze 10-daagse krijgen medewerkers de kans om deel te nemen aan een breed aanbod van 
activiteiten. Op het programma staan onder meer workshops rond yoga, veerkracht en gezonde voeding, 
alsook sportieve initiatieven zoals workouts en de start van een lunch-wandelclub. 
 
Ook mentaal welzijn krijgt bijzondere aandacht, met mindfulness-oefeningen en inspirerende infosessies rond 
ademhalen en de body-mind connectie. Het initiatief wil medewerkers voorzien van praktische handvaten die 
niet alleen op de werkvloer, maar ook in het dagelijks leven bijdragen aan een betere balans en meer vitaliteit. 
 
Als hoogtepunt opent Igepa op donderdag 9 oktober een volledig nieuwe fitnessruimte in haar 
gebouwen, exclusief voor de medewerkers. Deze opening vindt plaats om 17.30 uur in aanwezigheid 
van de burgemeester van Aalter, Mathias Van de Walle. 
 
De Welzijnsweek weerspiegelt de visie van Igepa, waar de mens centraal staat. Het bedrijf is overtuigd dat een 
gezonde, positieve werkomgeving niet alleen de persoonlijke groei van medewerkers stimuleert, maar ook 
het gezamenlijke succes versterkt. Het initiatief sluit naadloos aan bij de kernwaarden respect, teamwork  
en duurzaamheid. 
 
Door te investeren in het welzijn van medewerkers investeert Igepa in de toekomst van de organisatie.  
Met de Welzijnsweek onderstreept het bedrijf dat zorg voor mensen een topprioriteit is. Het wil een cultuur 
bevorderen waarin openheid rond welzijn vanzelfsprekend is en medewerkers zich gesteund en  
gewaardeerd weten. 
 
Dit initiatief vormt daarmee een nieuwe stap in de uitbouw van een duurzaam, mensgericht personeelsbeleid. 
 
 
 



Over Igepa 
Igepa Belux is een gespecialiseerde totaalleverancier met toegevoegde waarde voor de markt in Paper&Print, 
Visual Communication, Packaging en Construction. Igepa Belux is actief in België en Luxemburg en behoort 
tot de Duitse Igepa Group, vertegenwoordigd in 29 landen, met 3500 werknemers en een omzet van 1.8 mrd. 
euro. De strategie van Igepa Group is ‘think global and act local’. Igepa Belux telt 250 enthousiaste 
werknemers die dagelijks onze klanten bijstaan met raad en daad.  
 
Voor meer informatie over de Welzijnsweek en Igepa Belux kunt u terecht bij: 
Els De Roo, Marketingcoördinator (ederoo@igepa.be) en 
Marieke Wulleman, HR Manager (mwulleman@igepa.be). 
 
 
 


